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                                                                                                                                  ЦИКЛОГРАММА
2 апта  (8-11  қаңтар 2018 ж.)
№ 6 «Балапан» ортаңғы тобы 
Өтпелі тақырып «Қызықты қыс мезгілі»
                                                                                                                                                                                                                                                 Тақырыпша «Қыс қызығы»

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Балаларды қабылдау
Ата-аналармен әңгімелесу

Ойындар (үстел үсті, саусақ және т.б. )

Таңертеңгі гимнастика (5 мин)
	Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату.

	
	
	Дидактикалық ойын:
«Бұл қай кезде болады»,
Жыл мезгілдері туралы түсініктерін қалыптастыру. 
	Әңгімелесу: «Қыс қызығы» балалардың қыс мезгілі  жайлы  түсінігін арттыру.
	Дидактикалық ойын:  «Не өзгерді?» қысқы қызық ойындар суреттерімен жұмыс жасау
	Ойын: «Кім сені шақырды, тапшы» балалардың есту  және ойлау қабілетін дамыту,  құрдастарымен достық қарым- қатынаста бірлесе ойнауға тәрбиелеу.

	
	Жаттығулар кешені

	Таңғы ас 
	Астарың дәмді болсын !!!

	Ойындар,Ұйымдастырылған оқу қызметіне (ҰОҚ) дайындық 
	Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар

	
	
	№23 «Сиқырлы қапшық»
	№ 20 «Не өзгерді?»
	№27«Не жоқ»
	№17«Ертегі кейіпкерлерінің жұбын тап»

	Мектепке дейінгі ұйым кестесі  бойынша  ұйымдастырылған оқу- қызметі 
	 
	 1.Сөйлеуді дамыту Тақырыбы: «Қыс қызығы»
Қыс туралы түсінік беру. Сурет бойынша әңгіме құруға үйртуді жалғастыру. Балалардың айтылған ойды тыңдауға, әңгімеге араласып, сұрауға және сұраққа жауап беру білігін дамыту. 
Мақсаты:Қыс мезгілі жайлы түсініктерін қалыптастыру.Қысқы ойындарға қажетті құралдарды атауға үйрету.Табиғатты аялауға, әсемдікті сезіне білуге тәрбиелеу.
Міндеті: Қыс мезгіліне тән ерекшеліктерін ажыратуға, өз ойын жеткізе білуге үйрету.Сурет бойынша әңгіме құрастыруға үйрету.
Ойын: «Үйде ма- орманда ма?» 
ӨТШТ технологиясы. Эл.құралдарды пайдалану
2.Экология негіздері
Тақырыбы: 
«Шырша»
Балалардың айтылған ойды тыңдауға және ұғынуға, әңгімеге араласып, сұрауға және сұраққа жауап беруге
 Шыршаға тән мәдениеті бар екені жайлы түсініктерін кеңейту. 
Мақсаты: Балаларды қыс мезгілімен әрі қарай таныстыру.Қыста болатын өзгерістермен, ағаштың бірнеше түрімен таныстыру.Шыршаның ерекшеліктермен таныстыру.  Табиғатты аялай білуге тәрбиелеу.
Міндеті: Сурет бойынша әңгіме құрастыра отырып,сұрақ қоюға және сұраққа жауап беруге дағдыландыру.
Ойын: «Орманда ма, үйде ме?»
ӨТШТ технологиясы. Эл.құралдарды пайдалану.
3.Дене шынықтыру 
 Жетекшінің ауысуымен, қарқынды жылдамдатып және ақырын жүгіру. Биіктігі 5-10 см 2-3 заттың үстінен кезектесе секіру. Допты жоғары лақтыру, еденге ұру және оны екі қолымен қағып алу.
Мақсаты: 
1. Бір минут баяу қарқында жүгіру. Тепе-теңдікті сақтап бөренемен жүру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу. 
2. Саптізбекте бағыттарын ауыстыра отырып жүру.Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу. Ойлы-қырлы тақтаймен жүру.
3.Бір қалыппен 40–50 метрге жүгіру. Ойлы-қырлы тақтаймен жүру.Қатарға бір-бірден сапқа тұру. Сапты қайтадан құру.
Жылдамдық сияқты қасиетін дамыту.
Балалардың мүмкіншіліктерін дамыту.
Міндеті: балалардың жүру, секіру негізгі қимыл әрекеттерін дамыту.
Ойын: № 23 «Тым-тырақай

	1.Жаратылыстану Тақырыбы: «Қыс мезгілі»
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер қыс, мезгілінде табиғатты бақылау дағдыларын дамыту. Қыс мезгіліндегі ауа райының жағдайларын бақылау және бақылаулардың нәтижелерін табиғат күнтізбесіне белгілеу дағдыларын жетілдіру. 
Мақсаты:Қыс мезгілі жайлы түсініктерін арттыру.Табиғаттағы маусымдық өзгерестерді ажырата білуге дағдыландыру.Табиғаттың әр мезгілінің сұлулығын сүйе білуге тәрбиелеу.
Міндеті: Табиғаттағы маусымдық өзгерістер қыс, мезгілінде табиғатты бақылау дағдыларын дамыту
Ойын: «Қар атысу»
ӨТШТ технологиясы. Эл.құралдарды пайдалану
2.Музыка
Әуенді және оның қайырмасын айтуға үйрету. Музыка жанрларын ажырату. Би сипатындағы музыканы эмоционалды түрде қабылдауға жаттықтыру
Мақсаты: Музыканың сипатын анықтау, өз әсері туралы әңгімелеу. Дауыспен секіріс үлгісіндегі және төмендеуші әуен қарқынын бере білуге үйрету. Музыкалық бейне мен қозғалыс тәжірибесін сәйкестендіру жаттығуларын орындау.
Ән: «Қыс туралы ән»
Би: «Шөжелерім»
Ойын: «Қоян мен көжектер»

 
	1. Қарапайым математикалық ұғымдарын қалыптастыру 
Ойын: «Бұл қашан болады?»
Тәуліктің қарама-қарсы (күн – түн) бөліктерін анықтау және тану дағдыларын қалыптастыру. Дене бөліктерін бағдарлау және атау: бас, аяқтар, қолдар.
Мақсаты: Балаларды уақыт терминдерімен таныстыру.Уақытты бағдарлай білуін дамыту.Уақыт туралы түсініктерін қалыптастыру.Уақытты үнемдей білуге тәрбиелеу.
Міндеті: Тәуліктің қарама-қарсы бөліктерін анықтау және тану дағдыларын қалыптастыру.
Ойын: «Орныңды тап» /геом.фигуралармен бөліну/
ӨТШТ технологиясы. Монтессори. 
2.Мүсіндеу 
Ойын: «Шыршаны әшекелейік»
Балаларды шырша ойыншықтарын мүсіндеуге қызығушылығын арттыру. 
Бір -біріне жақсылық тәлеуге тәрбиелеу. 
 Мақсаты: Балаларды жаңа жылдық шыршаның бейнесіне ойыншықтарды мүсіндеуге үйрету.Бейнені қабылдауын дамыту, түстер мен ырғақты сезіне білуге баулу.Бір-біріне жақсылық тілеуге тәрбиелеу.
Міндеті: Балаларды шырша ойыншықтарын мүсіндеуге қызығушылықтарын арттыру.
Ойын: «Қар лақтыру»
ӨТШТ технологиясы.Эл.киіз  үй
3. Дене ешынықтыру
 Қозғалыс бағытын «жыланша» ирелеңдеп өзгертіп жүру. 2 метр арақашықтықта допты бір-біріне төменнен лақтыру. Доғаның астынан еңбектеу (биіктігі 40 см).
Мақсаты: 
1. Бір минут баяу қарқында жүгіру. Тепе-теңдікті сақтап бөренемен жүру. Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу. 
2. Саптізбекте бағыттарын ауыстыра отырып жүру.Допты бір-біріне төменнен лақтыру және қағып алу. Ойлы-қырлы тақтаймен жүру.
3.Бір қалыппен 40–50 метрге жүгіру. Ойлы-қырлы тақтаймен жүру.Қатарға бір-бірден сапқа тұру. Сапты қайтадан құру.
Жылдамдық сияқты қасиетін дамыту.
Балалардың мүмкіншіліктерін дамыту.
Міндеті: балалардың жүру, секіру негізгі қимыл әрекеттерін дамыту.
Ойын: № 26 «Ақсерек-көксерек».
	1.  Сурет салу 
Ойын: «Жыл атасы»
Күрделі заттардың суретін салғанда бөліктердің орналасуын және олардың көлемі бойынша ара қатынасын көрсете білуді қалыптастыру.
Мақсаты: Балаларды қысқы көрініспен таныстыру.Түрлі тәсілдерді пайдалана отырып күрделі заттардың суретін салып, қысқы көріністі бейнелеу.Эстетикалық сезімге тәрбиелеу.
Міндеті:Әр түрлі тәсілдерді пайдалана отырып, қысқы көріністі бейнелеу.
Ойын: «Қояндар»
ӨТШТ технологиясы. Эл.киіз үй.
2.Музыка
Музыкалық шығармаларды соңына дейін тыңдауға, оларды тануға үйрету. Бір қарқында дыбыстаудың бірдей күшімен ән айтуды жетілдіру. Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау дағдыларын қалыптастыру.
Мақсаты: Музыканың сипатын анықтау, өз әсері туралы әңгімелеу. Дауыспен секіріс үлгісіндегі және төмендеуші әуен қарқынын бере білуге үйрету. Музыкалық бейне мен қозғалыс тәжірибесін сәйкестендіру жаттығуларын орындау.
Ән: «Қыс туралы ән»
Би: «Шөжелерім»
Ойын: «Қоян мен көжектер»


	Серуенге дайындық
	                                                                                 Киіну: серуенге шығу.	

	Серуен:

	
	№ 1 «Қар үстіндегі іздерді бақылау»
	№ 4 Қырауды бақылау
	 №3 «Қар жауып тұрған құбылысты бақылау»
	№ 9 «Аула сыпырушы еңбегімен танысу»

	Серуеннен  оралу 
	                                           Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті .

	Түскі ас
	                               Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  

	Ұйықтау 
	                                           Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

	Біртіндеп ұйқыдан ояту, ауа, су шаралары
	                  Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру.
                              Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау.

	Бесін  ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  

	Ойындар, дербес әрекет


	
	Үстел үсті  театры
«Күзгі еңбек» және т.б. тақырыптар бойынша сюжетті картиналар қарастыру.
	Ойын «Дала жануары ма, үй жануары ма»;
Суретті кітапшаларды бояу,  пазлдар, мозаика және т.б.ойындар
	Ойын «Кімнің заттары?» (жақын адамдарының заттарын анықтау);
Суретті кітапшаларды бояу
	Ойын «Жеміс пе, көкеніс пе?»;
Суретті кітапшаларды бояу,  пазлдар, мозаика және т.б.ойындар

	Вариативтік компонент:
	
	«Мен және айналадағы табиғат»
Құстар қыстағы
	
	«Ермексазды керемет»
Бағдаршам
	


	Баланың даму картасы
	

	«Коммуникация»
Амренова Айша
Бакытжан Сания
Бастами Арлан
	«Шығармашылық»
Жұмабай Арлан
Ұлан Ақжан
Карымова Лаура
	«Таным»
Габдрахимов Давид
Кастай Инжу
Подкидышев Дмитрий
	«Әлеумет»
Суров Егор
Сапарғали Айда
Даулетбек Ералы

	Серуенге дайындық
	                                                                          Киіну: серуенге шығу.

	Серуен
	
	№ 1 Қар үстіндегі іздерді бақылау
Ойын: «Ақ қоян»
	 № 4 Қырауды бақылау
Ойын: «Ақ қоян»
	 №3 Қар жауып тұрған құбылысты бақылау
Ойын: «Аңшы мен қояндар»
	№ 9 Аула сыпырушы еңбегімен танысу
Ойын: «Сауыққойлар»

	Кешкі ас
	Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс.

	Балалардың үйге қайтуы
	
	Ата-аналарға кеңес: 
«Үйде еңбек бұрышын  ұйымдастыру».
	Балалардың үйдегі тәбеті жайлы әңгімелесу.
	Кеңес:
 «Балабақшадағы еңбектің түрлері».
	Балалардың үйдегі және балабақшадағы тәртібі жайлы әңгімелесу.
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